
 

 
 

 

第六届中文手外科医师联合会（ACU 

）暨第十二届手外科稷下论坛会议通

知

会议通知 

河南·郑州 

2026 年 6 月 20-21 日 

 

 

主办单位 

中国医师协会显微外科分会专科医院专委会 

南通大学附属医院 

山东省立医院 

北京积水潭医院 

天津医院 

郑州仁济医院 

 

 

 

 

 

 



邀请函 

 

尊敬的各位医学同仁们： 

多位国际顶尖专家、多项国际前沿技术，第八届国际中文手外科医师联合会（ACU）

暨第十二届手外科稷下论坛将于 2026 年 6 月 19 日—21 日在河南郑州召开。本次会议由

郑州仁济医院、南通大学附属医院、山东省立医院、北京积水潭医院、天津医院联合举

办。 

手外科“稷下论坛”以普及提高手外科临床技术为目的，会议提倡大小单位同等，教

授和研究生同为“同砚(同学)”都可提出问题和病例讨论，鼓励参会人员直接带病例到稷下

论坛会场，会场讨论自由，气氛热烈。本届稷下论坛由 5 家参会单位分别围绕各自在手

外科领域的特色技术与专科优势作专题汇报，“同砚”们可就某一专题提出不同诊断方法

和手术经验，每个专题留有充分时间就热点问题及存有争议问题进行现场讨论，共同推

动国内手外科的高质量发展。 

本次 ACU 会议特别邀请了十余位海内外顶尖专家参与，其中包括国际手外科联合会

秘书长汤锦波和候任主席 David Warwick、日本 Koji Moriya 团队以及台湾地区多位资深

同道。会议将围绕手和腕部骨折治疗、肌腱和神经修复中的多个难点展开深度学术交流

与讨论。 

中文手外科医师联合学会（ACU）为跨越国界的学术交流体系，为全球讲中文的手

外科医生提供一个交流和发展的平台，着力于促进各国各地区讲中文的手外科医生的学

术和医疗水平，其倡导、支持或主办的学术会议并不在大或形式，而在于对学术道德的

恪守、学术精神的尊重、和学术风范的体现和锤炼，这一平台有利于促进学术发展和相

互交流。 

本次会议不重形式，重实际效果、重学术，其他方面精简。在自由平等、追求学术

的氛围下共同学习，以新颖的形式和学术自由的风格办会。欢迎大家一起期待本届手外

科稷下论坛和 ACU 会议！ 

 

 

 

 

陈靖、杨瑞甫



会议信息 

 
大会时间 

报到时间：2026 年 6 月 19 日（周五） 

会议时间：2026 年 6 月 20-21 日（周六和周日） 

 

大会地点 

河南省郑州市管城回族区文治路 25 号，郑州仁济医院 

 

会务费用 

正式代表线上报名参会 200 元，线下报名参会 400 元； 

学生代表凭有效证件费 100 元。 

（费用包含会议资料、茶歇、餐饮；交通及住宿自理） 

 

交通指南 

高铁：至郑州东站，地铁乘坐四号线至郎庄地铁站下，距会场 2 公里； 

飞机：至郑州新郑机场，距会场 28 公里； 

自驾：直接导航至郑州仁济医院南院区。 

 

住宿指南 

推荐入住全季酒店、荣庭酒店； 

地址：郑州市管城区文治路与鼎瑞街（两个酒店相邻）； 

联系方式: 

全季酒店（17700651688） 荣庭酒店（18638539196/18537129709） 

 

报名与联系方式 



请有意参会者于 2026 年 6 月 10 日前完成注册（具体报名通道及缴费方式详见后续

通知或咨询会务组）。 

会务咨询：大会秘书处 

联系电话：张瑞君 15003710341  王亚丽 15038218115 

 
 
 
 
 
 
 

 

                 



              ACU 2026 会议内容(2026.6.20) 

                   For Chinese-Speaking Hand Surgeons 
 

时间                                                日程 

 

           上午日程 

8:00-8:05 介绍会议开始（侯建玺） 

8:06-9:15 

  讨论会：舟骨骨折、骨不连的治疗（5人 X 12分钟，许承恩主持） 

何宗祐：舟状骨基础科学与影像学诊断 

许承恩：舟状骨不愈合的血流解剖：探讨其与头状骨形态学之相关性 

王韋智：舟状骨骨折之微创技术：关节镜下植骨 

邱詠证：舟状骨骨折不愈合：开放式植骨手术 

史瑞田：舟状骨骨折不愈合伴驼背畸形的关节镜治疗 
                           讨论（10 分钟） 

9:16-9:45 
 

Mid-career Keynote Lecture 特邀讲座 1（30分钟）主持人：詹海华 

Koji Moriya：Basic Research for the Development of 

Simple and Strong Flexor Tendon Suture Techniques 

9:46-10:00 休息（15 分钟） 

10:01-11:20 

自由报告（Free papers）：骨折、肌腱等 
   （10 X 6 分钟，讨论 20 分钟）(主持人：谢振军、仇申强)

方家刘: 克氏针撑开器联合腕关节镜在桡骨远端骨折中的应用 

卞浩宇：基于 X线和 CT的尺骨变异测量及其与尺骨半脱位的相关性分析 

齐伟亚：机器人导航技术在腕骨骨折中的应用疗效 

魏伯翰：经内外侧联合入路松解治疗肘关节僵硬：52例临床疗效 

孙玉成：全缝线铆钉在尺骨鹰嘴骨折的临床应用 

陈东亮：肌腱移植+DRUJ成形治疗腕背伸肌腱自发性断裂的疗效 

陈情忠：载药缝线促高尿酸状态下肌腱愈合的实验研究 

许承恩：治疗近端指间关节过度伸展之生物力学研究 

陈  靖：关于伸肌腱缝合强度的一项调查研究 

陈宇浩：关节镜下大多角骨部分切除+袢钢板悬吊治疗第一腕掌关节炎疗效 

11:21-11:30 
New Perspectives: 郑有卯 

淋巴管静脉吻合治疗阿尔茨海默症的临床试验进展 

11:31-12:00 
 Senior Keynote Lecture  特邀讲座 2（30 分钟）主持人：王增涛 

       David Warwick: Fixing the Scaphoid – Top Tips 

 
 
 
 



下午日程 

1:31-2:50 

             自由报告（Free Papers）：神经、皮瓣等 

        （10  X  6分钟，讨论 20分钟）(主持人：宋文超、郑有卯)

陈  靖: 两个皮瓣用于指端修复的比较研究随访报告 

周  翔：游离股前外侧筋膜瓣联合皮肤移植修复手足部皮肤软组织缺损 

凌  李：游离静脉皮瓣在手部大创面中的应用 

陈  超：伴有皮肤软组织缺损的一期拇指全形再造的临床疗效 

方  杰: 全形再造术后足部步态研究 

王海生：物理矫正法在预防甲沟炎术后复发中的有效性分析 

孔  健：甲磨削术联合钢丝矫正治疗阻生甲疗效分析 
Tomoya Inukai: Repairing defects in nerve trunk and sensory nerves: Current 

choices 

邢树国：关于 Lacertus 综合征诊断的调查研究 
Takuya Yoda: Treatment strategies for severe extremity trauma with negative 

pressure wound therapy and continuous local antibiotic perfusion     

2:51-3:05 休息（15 分钟） 

3:06-4:25 

      教育讲座 （20 分钟 X 4，共 80 分钟）（刘波主持） 

1. Koji Moriya:      The strategy to treat extensor tendon injury in the finger in 

                               Niigata (20 min) 

2.   潘张军:   手部屈肌腱修复最新理念和方法 （20 min） 

3. 陈步国：上臂丛神经损伤的诊断与治疗 (20 min) 

4. 吴召森：手指缺损的显微再造 (20 min) 

4:26-5:25 

   圆桌讨论：常见骨折和创面如何简单有效处理? 

（5 X 10 分钟）(邢树国主持） 
David Warwick：Bennett and Rolando fractures 

邢树国：指、掌骨关节外骨折保守治疗及简单有效的手术方法 

方  杰：治疗指端创面手部带蒂皮瓣的选择 

陈情忠：指端创面潮湿换药的方法和疗效 

王韦智：PIP 关节骨折脱位的处置策略 

                     讨论（10分钟） 

5:26-5:55 肘管综合征专题辩论（30 分钟）主持人：杨瑞甫 

肘管松解是否需要切开 Struthers 弓和 Struthers 韧带？ (15 分钟) 

  重度肘管综合征是否需要 supercharge？             (15 分钟)                                                                       

（茅天 VS 潘张军） 

（陈超 VS 张有来） 

5:56-6:10              ACU in IFSSH and IFSSH activities in ACU   (15 分钟)…..  

6:11-6:15                     结束语 

                                           夜间 Workshops 

7:30-8:10 

8:10-9:00 

Workshop 1:  肌腱缝合的 M-Tang法和康复方法                     潘张军、周翔 

Workshop 2:  淋巴管静脉吻合（LVA）多种吻合法操作         郑有卯 



 

2026 年第十二届手外科稷下论坛 

会议日程 (2026.6.21) 
 

时间 日程 

上午日程 

8:00-8:05 会议介绍（侯建玺） 

8:06-9:14 
积水潭医院手外科专题  

主持人： 谭军 

刘    波：腕 TFCC 损伤：新理念与新技术刘  15 min 

栗鹏程：功能性肌肉移植的应用   15 min 

薛云皓：全臂丛神经损伤功能重建动力神经源的补充—残留神经根   15 min 

朱    瑾：重复拇畸形手术选择和陷阱 12 min 

       12 王志新：数字与智能技术在手外科的新进展与应用 min 

9:15-9:35 参会人员讨论 

 

9:36-10:35 
天津医院手外科专题  

主持人：刘波  

詹海华：介入手术在治疗下肢骨折合并血管损伤中的应用 刘  12 min 

徐建华：可吸收钉在舟骨骨折手术治疗中的应用   12 min 

曹树明：两例特殊手部感染带来的思考    12 min 

朱达克：人工真皮在手外伤中的应用疗效 12 min 

李卿源：腕关节镜下 TFCC 损伤治疗 12 min 

10:36-10:55 参会人员讨论 

10:56-11:05 茶     歇 

11:06-12:05 
郑州仁济医院手外科专题 

主持人：詹海华 

杨瑞甫：腕关节 TFCC 损伤治疗             12 min 

张松健：并指的分型和治疗    12 min 

谢书强：臂丛神经损伤治疗新进展   12 min 

吴召森：手部功能的显微重建 12 min 

 1董其强：坏死性软组织感染的诊治体会 2 min 



12:06-12:25 参会人员讨论 

 
 

下午日程 

1:31-2:40 
山东省立医院手外科专题  

主持人：杨瑞甫 

陈    超：双趾甲瓣联合双叶足底内侧皮瓣瓦合在多手指缺损重建中的应用 14 min 

刘林峰：掌指关节以近拇指缺损再造 14 min 

仇申强：拇、手指全形再造的拇甲瓣供区修复及新探索 14 min 

郝丽文：手指增宽术  13 min 

王增涛：手与前臂临床解剖新发现 15 min 

2:41-3:00 参会人员讨论 

3:01-3:10 茶   歇 

3:11-4:05 
南通大学附属医院手外科专题  

主持人：郝丽文 

谭    军：腕关节镜下舟骨骨折的治疗 11 min 

邓爱东：第一腕掌关节骨性关节炎的治疗新进展 11 min 

茅    天：腕管综合征治疗的疑问和思考 8 min 

钱忠卫：一例陈旧性经舟骨月骨周围脱位的治疗  8 min 

陈情忠：指端缺损诊疗策略的转变与进展 8 min 

邢树国：桡骨远端骨折的微创治疗 9 min 

4:06-4:25 参会人员讨论  

4:26-4:30 结束语（侯建玺） 

 

会议执行主席：杨瑞甫、陈靖 

 


